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Пояснительная записка к учебному плану ФГОС НОО  

____________________________________________________________________________________________ 

Учебный план НОО МБОУ ООШ №9 разработан на основе следующих нормативных актов:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

6. Устав МБОУ ООШ №9 

7.  Основная образовательная программа начального общего образования ФГОС  МБОУ 

ООШ №9. 

Учебный план программы начального общего образования (далее – учебный план) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии  в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей.  

Содержание учебного плана и распределение учебных часов направлены на достижение 

следующей цели деятельности педагогического коллектива МБОУ ООШ № 9: 

-  создание образовательной среды, обеспечивающей доступность и качество образования в 

соответствии с государственным образовательным стандартом и социальным заказом. 
 

Задачи учебного плана: 

-определяет обязательную и максимальную нагрузку обучающихся начальной школы при 5-

дневной учебной неделе; 

- определяет состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, с учетом применяемых в 

школе учебных программ; учебно-методических комплектов.  

 



Особенности организации образовательной деятельности в 1-4 классах 

_____________________________________________________________________________________ 
 

В учебном плане МБОУ ООШ № 9 приводится перечень учебных предметов, отражающий 

требования обновленного федерального государственного образовательного стандарта. 
 

Реализуемые общеобразовательные программы 
 

В учебном плане 1–3 классов реализуется обновленный Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО).  

В начальной школе формируются универсальные учебные действия, закладывается основа 

формирования учебной деятельности ребенка. Начальное общее образование обеспечивает 

развитие обучающихся, овладение ими основными умениями и навыками учебной деятельности, 

элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля учебных действий, 

культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни. 
 

Формы промежуточной аттестации. 
 

В соответствии с п. 1 статья 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» образовательная организация несет ответственность за осуществление 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, установление их 

форм, периодичности и порядка проведения. Текущее и промежуточное оценивание предметных 

результатов по отдельным учебным предметам осуществляется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущей и промежуточной аттестации МБОУ ООШ № 9 

г.Алейска. В Положении представлены формы текущего контроля успеваемости, формы 

промежуточной аттестации, критерии выставления отметок. В 1-х классах осуществляется 

безотметочный итоговый контроль по основным предметам. Текущее оценивание предметных 

знаний и умений учащихся 2-4 классов осуществляется учителями по 5-балльной системе. 

Оценивается освоение учащимися всех предметов обязательной части учебного плана 2-4 классов. 

Промежуточный контроль предметных знаний и умений учащихся 2-4классов школы 

осуществляется в следующих формах:  проведение разных видов контрольных работ с 

выставлением обучающимся индивидуальных текущих отметок по результатам выполнения 

данных работ;  выведение четвертных, полугодовых, годовых отметок успеваемости на основе 

текущих отметок успеваемости, выставленных обучающимся в соответствующей учебной 

четверти (полугодия). Перечень контрольных работ, проводимых в течение учебного года, 

определяется рабочими программами учебных предметов с учетом планируемых образовательных 

(предметных, метапредметных) результатов освоения основных образовательных программ 

начального общего образования. Годовая промежуточная аттестация проводится на основе 

результатов четвертных промежуточных отметок и представляет собой результат четвертной 

(полугодовой) аттестации, в случае, если учебный предмет, курс осваивался обучающимся в срок 

более одной четверти (полугодия).  

Структура учебного плана 
 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основную образовательную программу начального обучения,  и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся и удовлетворяет образовательные потребности 

родителей (законных представителей) с учетом интересов обучающихся.Часть, формируемая 

участниками образовательных  отношений в соответствии с системой санитарно-гигиенических 

требований, определяющих максимально допустимую нагрузку учащихся при пятидневной 

учебной неделе. 
 

Режим работы общеобразовательной организации 



 

Школа работает в режиме пятидневной рабочей недели, все классы обучаются в одну смену. 

 Продолжительность учебного года в 1-м классе – 33 учебные недели; во 2-3-х классах – 34 

недели. Общий объем каникулярного времени в  учебном году составляет 30 календарных дней. В 

первом классе предусмотрены дополнительные каникулы в феврале сроком одна неделя. 
 

Содержание учебного плана  
 

Учебный план начального общего образования разработан с учетом авторских программ, 

выбранных завершенных предметных линий, включает все обязательные учебные предметы с 

учетом авторских программ.   

Обучение в 1-3 классах осуществляется по завершенной предметной линии «Школа России». 

Математика М.И. Моро, М.А. Бантова 

Русский язык Канакиной В.П., Горецкого В.Г 

Литературное чтение Л.Ф. Климановой, М.В. Бойкиной. 

Английский язык О.В. Афанасьевой, И.В. Михеевой 

Окружающий мир А.А. Плешаков 

Изобразительное искусство Б. Неменский 

Музыка Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной Т.С 

Технология Лутцева Е.А., Зуева Т.П 

Физическая культура 

Для реализации учебных предметов, входящих в обязательную часть учебного плана, 

используются учебники, включенные в действующий Федеральный перечень учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе, утвержденный 

Министерством образования и науки Российской Федерации.  

В учебный план программы начального общего образования входят следующие обязательные для 

изучения предметные области, учебные предметы (учебные модули): 

  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации. Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при выборе 

изучения родного языка осуществляется на основании письменных заявлений родителей 

(законных представителей). 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью предметов «Русский 

язык», «Литературное чтение» является формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России. 

изучение предмета «Русский язык» в  1 – 3 классов рассчитано на 5 часов в неделю. Изучение 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык,  Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 



предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника. На его изучение в 1-3 

классе отводится 4 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика». Целью данного предмета является развитие математической речи, логического 

мышления, воображения. Информационные умения формируются через все предметы учебного 

плана и во внеурочной деятельности. Учебный план по математике составлен с учетом авторской 

программы в объеме 4 часов в неделю. 

 Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

представлена предметом «Окружающий мир», целью которого является формирование 

первоначальных представлений об окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» также 

формируются ключевые компетентности в области безопасности, реализуется на первой 

ступени обучения по такому приоритетному направлению как безопасность школьника, 2 часа в 

неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» с учетом результатов анкетирования  родителей 

(законных представителей) предусматривает  изучение учебного предмета английский язык.  

Иностранный язык (английский)  в начальной школе изучается со 2 класса по 2 часа в неделю с 

делением классов на группы (при наполняемости класса 25 человек). Учебный план по 

английскому языку составлен с учетом авторской программы в  объеме 2 часов в неделю. 

Предметная область Искусство представлена двумя предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Основными задачами реализации 

данной предметной области являются: развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражение в творческих работах своего отношения к окружающему миру. Учебный 

план по музыке для 1-3 классов составлен с учетом авторской программы в объеме 1 часа в 

неделю в каждом классе. «Изобразительное искусство» реализуется в соответствии с авторской 

программой в объеме 1 часа в неделю в каждом классе. 

Предметная область «Технология» предусматривает изучение учебного предмета 

«Технология». Основные задачи - формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных 

задач с использованием знаний. Учебный план по технологии составлен на основе авторской 

программы. в объеме 1 час в неделю на каждый класс. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура». Целью предмета «Физическая культура» является общее развитие. 

Используются общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения ритмической 

гимнастики, эстафеты, спортивные игры по упрощенным правилам. Учебный план по физической 

культуре разработан с учетом авторской программы, часы физической культуры распределены 

согласно программе по 3 часа в 1-3 классах.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся и удовлетворяет образовательные потребности  

родителей (законных представителей) с учетом  интересов обучающихся. При пятидневной 

учебной неделе в данной части учебного плана учебных часов не предусмотрено. 

 Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ. 

 Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов 

по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 No 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 



работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 

нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации. 

Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при 

тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по 

основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках 

внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного 

педагогического работника. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя) 

1-3 класс 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

I класс II класс III класс Всего  

Обязательная часть 

  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

 

Литературное чтение 4 4 4 12 

 

Иностранный язык Английский язык  2 2 4 

 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

 

Технология Технология 1 1 1 3 

 

Физическая культура Физическая культура 3 3        3 9 

 

Итого, обязательная часть 21 23 23 67 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 

 

0 0 0 0 

Итого, часть, формируемая участниками ОО  0 0 0 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

21 23 23 67 

Количество учебных недель 33 34 34  

     

              

              

              

   


